
                                  
 
             

 
Podsumowanie Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa  

Podprogram 2021 PLUS przeprowadzonego przez  
Polski Komitet Pomocy Społecznej  

 
Polski Komitet Pomocy Społecznej realizował Program Operacyjny Pomoc Żywnościowa 2014-2020 

Podprogram 2021 PLUS współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej 
Potrzebującym w okresie maj 2023 – wrzesień 2023. Celem Programu było zapewnienie pomocy 
żywnościowej osobom najbardziej potrzebującym na jak największym terenie oraz współpraca z 
organizacjami partnerskimi lokalnymi przy dystrybucji żywności z Programu. 

Polski Komitet Pomocy Społecznej ma zgłoszonych 19 Organizacji Partnerskich Regionalnych przy 
których działa 21 Magazynów OPR na terenie całej Polski. 

Jednostki PKPS zarówno na poziomie regionalnym jak i lokalnym, prowadzące dystrybucję żywności, 
zapewniały wszystkim osobom uprawnionym do skorzystania z pomocy żywnościowej w ramach POPŻ 
równy dostęp do tej pomocy,  szczególności z uwzględnieniem równości płci. Brak dyskryminacji 
podopiecznych ze względu na płeć, wyznanie, pochodzenie etniczne, światopogląd, status społeczny, 
orientację seksualną lub z innego względu i zagwarantowanie wszystkim osobom potrzebującym pomocy 
równego traktowania, jest jedną  z podstawowych zasad naszej działalności charytatywnej. Zasada ta była 
ściśle stosowana i przestrzegana w Podprogramie 2021 Plus. 

Magazyny OPR zainicjowały współpracę z lokalnymi organizacjami partnerskimi w celu realizacji 
POPŻ 2014-2020 Podprogram 2021 Plus.  

Żywność w ramach POPŻ Podprogram 2021 PLUS była wydawana bezpośrednio dla osób 
potrzebujących w punktach dystrybucji na terenie całego kraju,  na podstawie skierowań wystawionych 
przez Miejskie i Gminne Ośrodki Pomocy Społecznej.   

Osoby potrzebujące otrzymały bezpłatnie artykuły spożywcze z następujących grup: 

• warzywa i owoce (powidła śliwkowe) 

• skrobiowe (makaron jajeczny świderki) 

• mleczne (mleko UHT) 

• mięsne (szynka wieprzowa mielona) 

• cukier (cukier biały) 

• tłuszcze (olej rzepakowy) 

PKPS pomocą w ramach POPŻ 2021 PLUS objął łącznie 168 765 osób. Łączna ilość wydanej żywności 
w ramach Programu POPŻ Podprogram 2021 PLUS przez wyniosła  

• warzywa i owoce (powidła śliwkowe) – 80,9640 ton 

• skrobiowe (makaron jajeczny świderki) – 539,2800 ton 

• mleczne (mleko UHT) – 539,2800 ton 

• mięsne (szynka wieprzowa mielona) – 242,6328 ton 

• cukier (cukier biały) – 539,2800 ton 



• tłuszcze (olej rzepakowy) – 539,1840 ton 

Liczba paczek wydanej żywności wyniosła:  352 302. 

Liczba przekazanych posiłków wyniosła: 127 066. 

W ramach POPŻ  2021 PLUS OPO prowadził wśród beneficjentów Programu warsztaty i spotkania w 
ramach działań towarzyszących. Zorganizowane zostały warsztaty kulinarne, programy edukacyjne o 
tematyce dietetycznej i ekonomicznej oraz inne działania charakterze indywidualnym mające na celu 
włączenie społeczne osób najbardziej potrzebujących.  

Łącznie w czasie trwania Programu zorganizowano 1133 spotkania, w których udział wzięło 16491 
osób. Wśród wszystkich uczestników działań towarzyszących odnotowaliśmy 11575 kobiet oraz 358 dzieci 
w wieku poniżej 15 lat, 3288 seniorów w wieku 65 lat lub powyżej, 486 bezdomnych, 3964 osób 
niepełnosprawnych i 214 migrantów.  

 


